
Construire le schéma narratif

Situation initiale 
 Élément perturbateur  

Noeud dramatique Noeud dramatiqueNoeud dramatique Situation finale Noeud dramatique

La structure du récit est fondée sur deux axes dramatiques :
● Le dilemme de Danny entre l’émancipation avec Lorna et la préservation de l’unité familiale
● La confrontation d’Arthur et Anny avec leur passé militant 

Relever les séquences dramatiques décisives qui structurent le récit afin de réaliser le schéma dramatique du film. 

Noeud dramatique



Schéma narratif d’À bout de course

1.Prologue / Élément 
perturbateur : une 
famille en cavale

2.Danny : première 
rencontre avec Lorna

5.Anny : retrouvailles 
avec son père

4.L’aveu de Danny 7.Epilogue : 
émancipation de Danny

6.Climax : 
confrontation Danny/ 

Arthur

3.Arthur et  Gus : 
retour du passé 

militant

1. La fuite de la famille Pope (situation initiale / élément perturbateur)
La famille Pope prend la fuite après que Danny a repéré des voitures du FBI. Cette 
première séquence révèle immédiatement leur statut clandestin (situation initiale) et la 
menace qui les force à un nouveau départ. Ce déplacement, imposé par le danger, relance 
la cavale et met le récit en marche (élément perturbateur).

2. Première rencontre avec Lorna (nœud dramatique 1)
La rencontre décisive entre Danny et Lorna introduit l’axe central du récit : l’opposition entre 
le désir amoureux et la fidélité familiale. Elle révèle leur complémentarité (goût pour la 
musique, tempéraments affirmés) mais aussi leur appartenance à deux mondes distincts : 
la précarité mouvante des Pope face à la stabilité des Phillips.

3. L’irruption de Gus (nœud dramatique 2)
L’arrivée de Gus confronte directement les Pope à leur passé militant et à sa dimension 
violente, menaçant ainsi l’équilibre fragile de la famille. Arthur réagit violemment, mêlant 
jalousie, peur et rejet d’une possible retour à  l’action armée.

4. Danny révèle sa véritable identité à Lorna (nœud dramatique 3)
La scène d’aveu nocturne constitue une transgression morale majeure : pour la première fois, 
Danny brise la loi du silence familial. Ce geste, motivé par la confiance et l’amour, marque une 
étape décisive dans son autonomisation.

5. Annie rencontre son père (nœud dramatique 4)
Dans une scène bouleversante, Annie retrouve son père pour lui demander de l’aide. Leur 
échange ravive les blessures de leur rupture vingt ans plus tôt, mais se transforme en moment 
de reconnaissance et de pardon. Cette séquence ouvre symboliquement une voie de sortie 
pour Danny.

6. La confrontation entre Arthur et Danny (nœud dramatique 5)
Arthur s’oppose violemment au désir de Danny d’étudier à Juilliard au nom de la préservation 
de l’unité familiale. Cette scène cristallise le conflit de loyauté du jeune homme, déchiré entre 
l’amour filial et la perspective d’un avenir ouvert avec Lorna.

7. Arthur laisse partir Danny (situation finale)
Au moment d’un nouveau départ, Arthur annonce à Danny qu’il peut rester et mener sa propre 
vie. Ce geste de renoncement, pudique et douloureux, constitue le véritable acte d’amour 
paternel qui clôt le récit.


